
VOTRE MISSION
LE PROJET EXPLORA

En collaboration avec 2 laboratoires à
Rennes et Nantes, une expédition de
grande ampleur a démarré.

L’objectif : Évaluer l’efficacité d'une
nouvelle solution pour favoriser le
bien vieillir en utilisant les jeux et le
numérique comme unique boussole.

En collaboration avec :

S’amuser avec des
jeux ludiques Être acteur de la

recherche

En apprendre plus
sur la psychologie

L’innovation en
avant-première

Jouez à des jeux conçus
pour vous et suivez les

recommandations

Profil : 60 ans minimum et disposant d’une connexion internet
SEULS LES PLUS MOTIVÉS SERONT DE L’AVENTURE

POUR PARTICIPER :

06 95 89 99 16

explora@jabi.fr
CONTACTEZ-NOUS : 

RECHERCHE DE
BÉNÉVOLES


