
Mes 
médicaments  
à l’heure,  
c’est essentiel !

J’ai la maladie  
de Parkinson.
Il se peut que :

  je perde l’équilibre
  je sois bloqué(e)
   je parle avec 
difficultés

  je tremble
   je marche 
lentement

   ...
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Je dois prendre  
ces médicaments  
à heures fixes pour 
contrôler mes 
symptômes et éviter  
une aggravation de 
mon état de santé.

CETTE CARTE MÉDICALE EST 
PERSONNELLE ET JE LA GARDE  
SUR MOI. ELLE EST DESTINÉE  
À FACILITER MES ÉCHANGES AVEC  
LES PROFESSIONNELS DE SANTÉ  
DANS DES SITUATIONS D’URGENCE.

MÉDICAMENTS CES INFORMATIONS DOIVENT ÊTRE MISES À JOUR RÉGULIÈREMENT
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