Les ateliers grand age

Résidences services, résidence autonomie:
la collectivité en toute indépendance
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Q Les résidences autonomie (ex : logements foyers)

= établissements médico-sociaux
publics

= personnesautonomes de 60
anset plus(seules ou en
couple)

= une cinquantaine de logements
du studioau T2

= @spaces communs partagés
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Selon le type de logement, le loyer est comprisentre 400 et 1000
euros par mois.

/ ~ Aides financiéres:
- RS allocation personnalisee d'autonomie
“‘fgﬁf

(Apa)

aide sociale a I'nébergement ( )
aide personnalisée au logement (AFL)
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Ces établissements ne sont pas médicalisés et n'assurent pas de
soinsen interne. Cependant, comme a votre domicile, vous pouvez
avoir recours a des services extérieurs (aide a domicile, infirmiers...).

Is proposent également des services facultatifs : blanchissage,
activités, restauration...



opérateurs privés

composées de 80 a 100 logements, du studio au 4 pieces, et
implantees

non medicaliseés
en centre-ville
loyer compris entre 500 a 900 euros pour un studio

services supplémentaires (participation aux activités,
téléassistance...)en sus
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Conseilsavantde choisirune résidence services

Visitez, seul ou accompagné

Testez : les repas, un séjour temporaire
Analysez les devis (loyer + charges)
Comparez!
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Retrouvez les coordonnées des résidences autonomie et des
residences services dans lannuaire dAgevillage,

Pour en savoir plus sur les aides financieres, renseignez-vous aupres
du ou du (centre communal d'action sociale) de votre lieu

de résidence.
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Je vieillis... est-ce
raisonnable de rester
nabiter chez moi ?

Ressources utiles




Les Centres locaux d'information et de coordination (C1ic): des lieux
d'accueil, de conseil, d'écoute dédiés aux personnes agees et a leur
entourage, qui peuventy trouver les réponses a leurs questions.

Le Centre communal d'action social ( )de la commune.

Toutes les adresses sur

. idées grandeur nature pour
ameénager son logement, conseils, conferences... (7 cité Paradis,
/5010 Paris)
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Surle web
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(&) Questions/reponses

Des questions ?
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